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茨 城 県 立 水 戸 南 高 等 学 校
単位制による定時制課程　普通科（昼間制・夜間制）



水戸南高等学校の特色

定通体育大会

校外学習

 水戸南高等学校とは…
　働きながら高校を卒業しようとする人々のため、昭和46年に水戸二高と水戸商業高の定時制、水戸一　働きながら高校を卒業しようとする人々のため、昭和46年に水戸二高と水戸商業高の定時制、水戸一
高の通信制から移行され、定時制・通信制の独立高校として発足しました。平成３年には定時制に単位制高の通信制から移行され、定時制・通信制の独立高校として発足しました。平成３年には定時制に単位制
が導入され、夜間制に加えて昼間制が設置されました。令和２年に創立50周年を迎えた本校からは、定が導入され、夜間制に加えて昼間制が設置されました。令和２年に創立50周年を迎えた本校からは、定
時制課程時制課程3,4153,415名、通信制課程名、通信制課程8,3848,384名の合計名の合計11,79911,799名の生徒が卒業し、社会の様々な分名の生徒が卒業し、社会の様々な分
野で活躍しています。野で活躍しています。

水戸南高等学校の   ３  つの指針

生活も学習も自分のスタイルを大事にしたい。これまでは欠席が多かったけれど、高校では前向きにやり
直したい。困った時に親身になって相談にのってくれる学校に行きたい。将来の進路についても深く考え
たい。自由な校風の中で自分を正直に表現したい。皆さんの様々な思いを水戸南高校は応援します！う。

自分の成果が
見える

生徒一人ひとり
のニーズ・
スタイルを
尊重する

学校本来の
楽しさを
日々感じる

昼間制と夜間制

単位制

３年間で卒業できる

自分のライフスタイルに合わせて選んでください。
（併願は出来ません）

授業時間
昼間制 夜間制

８時45分～15時00分 17時30分～20時45分

６時間授業
（火曜日は３時間授業）

４時間授業
（16時40分から給食）

卒業までの学習計画（時間割）を自分でつくります。
学年制ではないのでやり直しができ、留年はありま
せん。

必履修科目を含む74単位以上を修得し、特別活動
を規定どおり行えば、３年間で卒業できます。
もちろん、４年以上かけて卒業することも可能です。

幅広い単位認定

通信制課程の科目、高等学校卒業程度認定試験、各
種検定試験などで単位が認められます。

転入学・編入学

教育相談

他校に在籍する生徒、または在籍していた人を対象
とした選抜試験を毎年３月に実施しています。
他校で修得した単位は、審査の上で本校の単位とし
て認められます。

スクールカウンセラー、社会人相談員などの専門家
が皆さんの悩み事をサポートしてくれます。

通級による指導（　 　　 ）

社会性やコミュニケーション能力、自己コントロール
の方法など、生徒が考える課題を改善・克服すること
を目的とし、一人ひとりのニーズに合わせた授業を
行っています。

認定された生徒
のみ受講



定通体育大会 南祭

クラスマッチ

ハロウィン

校外学習

生徒会活動

昼間制
定員80名

（
予
定
）

群 単位 科　　　　　　　　目

Ａ ４ 現代の国語　言語文化　世界史探究　数学Ⅲ　地学　英語コミュニケーションⅡ　家庭総合　保育基礎　ビジネス・コミュニケーション

Ｂ ４ 古典探究　地理探究　数学Ⅰ　化学　体育Ⅱ　英語コミュニケーションⅢ　ファッション造形基礎　情報処理

Ｃ ４ 文学国語　日本史探究　数学Ⅱ　生物　物理　英語コミュニケーションⅠ　フードデザザイン　簿記

Ｄ ２ 歴史総合　地理総合　公共　科学と人間生活　物理基礎　音楽Ⅱ　美術Ⅱ　書道Ⅱ　論理・表現Ⅰ　情報Ⅰ　原価計算

Ｅ ２ 古典演習　歴史総合応用　地理総合　数学C　地学基礎　化学基礎　ビジネス基礎　道徳

Ｆ ２ 現代文演習　公共　科学と人間生活　生物基礎　音楽Ⅰ　美術Ⅰ　書道Ⅰ　エッセイライティング　情報Ⅰ　基礎数学

Ｇ ２ 歴史総合　倫理　数学Ａ　科学と人間生活　生物基礎　体育Ⅲ　総合英語Ⅰ

Ｈ ２ 政治・経済　公共応用　数学Ｂ　体育Ⅰ　音楽Ⅰ　美術Ⅰ　書道Ⅰ　総合英語Ⅱ　
4 家庭総合

Ｉ ２ 読み書き演習　歴史総合　地理総合　公共　生物基礎　論理・表現Ⅱ　ビジネス法規　情報Ⅰ

Ｊ ２ 保健　総合的な探究の時間

時間割の例（3年で卒業する場合）　　　　　　　　　　　　　４～６年で卒業を考えるゆっくり型の時間割を作ることも可能です。

Ａ群 Ｂ群 Ｃ群 Ｄ群 Ｅ群 Ｆ群 Ｇ群 Ｈ群 Ｉ群 Ｊ群

1 年次 現代の国語
言語文化 数学Ⅰ 英語コミュニ

ケーションⅠ 歴史総合 道徳 科学と
人間生活 生物基礎 体育Ⅰ 公共 保健

総合探究

2 年次 英語コミュニ
ケーションⅡ 体育Ⅱ 日本史探究 論理・表現Ⅰ 地理総合 芸術Ⅰ 総合英語Ⅰ 家庭総合 保健

総合探究

3 年次 世界史探究 古典研究 文学国語 芸術Ⅱ 古典演習 現代文演習 体育Ⅲ 総合英語Ⅱ 論理・表現Ⅱ 総合探究

自分の進路・適正に合わ せた時間割が作れます!
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※赤字の科目は必履修科目です。

2月1月12月9月7月5月4月 10月6月 3月11月

各自の学びのスタイル
に合わせて、Ａ～J群より
１科目ずつ選択し学習し
ます。ただし必履修科目
は卒業までに必ず修得
しましょう。

１年次の英語・国語・数学
は習熟度別クラスで、各
クラス26名程度です。
２、３年次の授業も、少人
数クラスで皆さんの学
習をサポートします。

丁寧な履修指導を受けら
れます。担任の先生が親
身にサポートしてくれる
ので安心して科目選択を
することができます。

学びの
特色

年

行



星空観望会

進路座談会

ボランティア活動 進路ガイダンスワークショップ

給食

星空観望会

クラスマッチ 食育体験

南祭

職業体験

生徒会活動 遠足

クラスマッチ 進路座談会

夜間制
定員40名

（
予
定
）

単位数 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
１
年
次

現代の
国語

言語
文化 公共 数学Ⅰ 科学と

人間生活 体育Ⅰ 保
健

音楽Ⅰ 
美術Ⅰ
書道Ⅰ

英語
コミュニ

ケーションⅠ
総
探 ＨＲ

２
年
次

歴史総合 情報Ⅰ
生物
基礎 家庭

基礎 体育Ⅱ 保
健

地理
総合

数学Ａ 地学基礎
文学国語 日本史探究 総

探 ＨＲ化学
基礎

総合
英語Ⅰ 数学Ⅱ

３
年
次

国語表現
古典探究

数学Ⅱ
地学
基礎

情報
処理 ビジネス基礎

世界史探究 生物基礎

総
探 ＨＲ

スポーツⅡ 物理
基礎

科学と
人間生活 家庭総合

論理・
表現Ⅱ

総合
英語Ⅰ

英語コミュニ
ケーションⅡ 地理探究

ビジネス・
コミュニ

ケーション
音楽Ⅰ 現代の

国語
言語
文化 化学基礎 論理・表現Ⅰ

総探 体育Ⅰ 簿記
音楽Ⅱ 美術Ⅰ 公共１ 公共２

ビジネス法規 美術Ⅱ 書道Ⅰ 保健１ 保健２ 英語コミュニ
ケーションⅠ 数学Ⅰ書道Ⅱ 体育Ⅲ

時間割の例（3年で卒業する場合）
１
年
次

現代の
国語

言語
文化 公共 数学Ⅰ 科学と

人間生活 体育Ⅰ 保
健 音楽Ⅰ 英語コミュニ

ケーションⅠ
総
探 ＨＲ

２
年
次

歴史
総合 情報Ⅰ 生物

基礎
家庭
基礎 体育Ⅱ 保

健
地理
総合

総合
英語Ⅰ 地学基礎 文学国語 論理・表現Ⅰ 総

探 ＨＲ

３
年
次

国語表現 スポーツⅡ ビジネス法規 音楽Ⅱ 体育Ⅲ ビジネス基礎 世界史探究 日本史探究 総
探 ＨＲ

自分の進路・適正に合わ せた時間割が作れます!
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※赤字の科目は、学習指導要領に定められる必履修科目です。ただし、理科については、「科学と人間生活」を含む２科目または「基礎」科目を３科目になります。
■■定通併修

2月1月12月7月6月5月4月 11月10月 3月9月

きめ細やかな「少人数授
業」：1～１０名程度の超少人
数クラスです。一人ひとりの
「分からない」をその場で解
決し、個に応じた学びをサ
ポートします。

「３年間で卒業」が可能：茨城県
内で珍しく、通信制科目をあら
かじめ組み込んだ独自のカリ
キュラムを採用しています。１日
４時間の授業で、無理なく３年間
での卒業を目指せます。

昼は自由、夜は学校のライフスタ
イル：授業は17時30分から。日中
は仕事や趣味など、自分の時間を
有効に使えます。16時40分からの
手作りの温かい給食で、栄養を補
給してから集中して学べます。

学びの
特色

間

事



一人ひとりの夢・希望を叶える進路指導
 主な進路先（令和5～7年度）（合格状況）

四年制大学 帝京科学大学学校教育学科　　常磐大学人間科学部　
常磐大学総合政策学部　　日本福祉大学通信教育部　等

短 期 大 学 茨城女子短期大学こども学科　等

専門学校等

茨城県立情報テクノロジー短期大学校　　ひたちなか情報電子専門学院
土浦看護　　水戸メディカルカレッジ　　総合学園ヒューマンアカデミー
水戸経理専門学校　　水戸情報ITクリエイター専門学校　　文化デザイナー学院
トヨタ東京自動車大学校　　水戸自動車大学校　　中川調理専門学校
日立高等技芸専門学校　　アジア動物専門学校　等

就　　　職
亀印製菓　　星陵フーズ　　陸上自衛隊　　トーア乳業　　長山工業　　川崎電信　　やまや
大塚製作所　　SBS即配サポート　　サカイ引越センター　　山新　　富士精工　　セコム
ケーズホールディングス　　カワチ薬品　　株式会社トレーダー　等

 卒業生からのメッセージ

　卒業した今、振り返って第一に思うことは、水戸
南高校は自由な学校だったということです。服装や
校則などの制限が少ないこともありますが、自主性
を重んじる校風なので、自分で目標を決めさえすれ
ば、それに向けて突き進むことができました。
　私は中学時代に心理学に興味を持つようになり、
大学進学を視野に入れていたのですが、水戸南高校
でその目標を果たすことができ、今は常磐大学の心
理学科で学んでいます。大学受験の際、先生方は色々
な助言をくださいました。また、不安なことを先生
方に相談すると、「こんなことも話してくれるのか」
と思うほど、いつも親身になってくれました。
　私は、３年生の時に昼間制の生徒会長を務めまし
た。水戸南高校の生徒会は、夜間制も含めて、みん
なで盛り上げようという意識がとても強いです。本
当に生徒が主体の学校だと思います。そのため、生
徒会長期間も、他の生徒会役員の人たちに相談しな
がら気負わずに任期を果たすことができ、夜間制と
合同で行った南祭（文化祭）でも、成功を収めるこ
とができました。
　将来への不安を抱えている中学生の方もいると思
いますが、この水戸南高校でなら、目標を明確にす
れば、必ず叶えることができます。ぜひ、この水戸
南高校で素敵な高校生活を送ってください。

　私が水戸南高校で過ごした３年間
は、自分らしくいられる時間でした。水
戸南高校は夜間制という環境だから
こそ、さまざまな悩みや事情を抱えた
生徒が集まる学校です。最初は不安も
ありましたが、その分、生徒同士や先
生方の距離が近く、相手を思いやる気
持ちにあふれた温かい雰囲気があり
ます。授業は夕方５時半から始まるた
め、昼間の時間を自分のために使える
ことも大きな魅力です。アルバイトに
励んだり、家でゆっくり過ごしたりと、
それぞれの生活に合わせた高校生活
を送ることができます。また、生徒数
が少ないからこそ、生徒会などの役職
やさまざまな活動に挑戦できるチャン
スが多く、自分を成長させることがで
きました。
　ここで出会えた仲間や先生方との
時間は、これから先も大切な支えにな
ると思います。

　私は 2 年生に上がる時この学校に転校してき
ました。定時制である水戸南高校の制度は前に
いた学校とは仕組みが違っていて、時間割の組
み方や単位の取り方を自分で把握しなければな
りません。他にも、多くの学校と異なるところ
はいくつもあり、一見すると「自由な学校」と
捉えられますが、自由には責任が伴うというこ
とを痛感できる学校だと思っています。
　私にとってここでの生活は、部活やアルバイ
トなど好きなことをやりながら、家族や友人、
先生方に支えられながら、楽しく、忙しく、そ
して本当に多くの事を学べた 2 年間でした。
水戸南高校の先生方は日常生活や学校のこと、
進学・就職についてもわかりやすくアドバイス
してくださるので、私は安心して卒業に向けて
の生活を送れました。
　入学してくる皆さんは様々なことに驚かされ
るかもしれませんが、水戸南高校の先生方はと
ても優しく、一人ひとりと向き合い続けてくだ
さります。
　現在在籍している生徒さんとこれから入学し
てくる生徒さんたちが、より明るい未来に向け
てここで楽しく過ごしていけることを願ってい
ます。

大川　七聖
（令和７年 昼間制 生徒会会長）

石川　晴樹
（令和７年 夜間制 生徒会会長）

斉藤　來春
（昼間制　四年制大学進学）

卒業生のコメント 卒業生のコメント卒業生のコメント



●バレーボール　　●ソフトテニス　　●卓球　　●柔道
●バスケットボール　　●バドミントン　　●陸上競技

●美術　　●書道　　●漫画研究　　●軽音楽

〒310-0804 茨城県水戸市白梅2-10-10
TEL 029-247-6173  FAX 029-248-6694
メールアドレス  teiji@mitominami-h.ibk.ed.jp

茨城県立水戸南高等学校 南口

GS

R50バイパス

千波湖

水戸南高等学校

フェリヴェール
サンシャイン

消防署

水戸市役所

公園 水城
高校
水城
高校

水戸駅

プレジデントホテル

駅南
平和公園

水戸駅より
徒歩15分

平和公園の角の
向かい側を右折

部活動

第1回 第2回

7月24日（金）
場所：水戸南高等学校
時間：�10：00～11：00（午前の部）  

13：00～14：00（午後の部）

11月28日（土）
場所：水戸南高等学校
時間：�10：00～11：00
　　  （午前の部のみ）

運動部

文化部

◇１年間にかかる経費は、入学手続き時に一括納入となります。◇１年間にかかる経費は、入学手続き時に一括納入となります。
※上記の金額は令和8年度入学生の金額です。※上記の金額は令和8年度入学生の金額です。
　空調使用料、シューズ、ジャージ代（昼間制）、給食費（夜間制）を含みます。　空調使用料、シューズ、ジャージ代（昼間制）、給食費（夜間制）を含みます。
※�授業料は、１単位あたり※�授業料は、１単位あたり1,620円1,620円ですが、一定の条件を満たせば、高等学校等就学ですが、一定の条件を満たせば、高等学校等就学

支援金の支給が受けられます。支援金の支給が受けられます。
※制服はありません。※制服はありません。

昼　間　制 夜　間　制
入　学　金 2,100円
諸　経　費  68,000円  90,000円 

（給食費 54,000円を含む）
教　科　書　代 約 8,000円 約 6,000円
合　　　計  78,100円 98,100円

学校
説明会

令和8年5月1日現在
4年次以降の生徒は3年に含めています。 出身中学校別生徒数

市　町　村 出 身 中
昼間制 夜間制

計
1年 2年 3年 1年 2年 3年

水 戸 市

第 一 4 3 3 10
第 三 6 4 3 13
緑 岡 2 3 2 1 8
第 四 3 7 7 1 1 2 21
赤 塚 1 2 1 4
第 五 1 1 1 1 4
見 川 2 1 1 1 2 7
双 葉 台 1 1
石 川 2 2
笠 原 5 2 4 2 13
千 波 2 3 3 2 10
常 澄 1 1
内 原 2 3 1 6

ひたちなか市

勝田第一 4 5 1 10
勝田第二 2 2 2 2 8
勝田第三 1 1 1 3
佐 野 2 1 1 4
大 島 1 1 2
田 彦 2 1 3
那 珂 湊 1 1 2

笠 間 市

笠 間 2 1 3
友部第二 1 1 2
友 部 2 2
岩 間 1 1

茨 城 町 明 光 1 2 1 4
大 子 町 大 子 西 1 1

東 海 村 東 海 2 2
東 海 南 1 1 1 3

市　町　村 出 身 中
昼間制 夜間制

計
1年 2年 3年 1年 2年 3年

那 珂 市

第 二 1 1
第 三 1 1
第 四 1 2 3
瓜 連 1 1 2

小 美 玉 市 小 川 南 1 1

日 立 市

泉 丘 1 2 3
大 久 保 2 2
坂 本 1 1
台 原 1 1
河 原 子 1 1

常陸大宮市 大 宮 1 1

常陸太田市 金 砂 郷 1 1 2
瑞 竜 1 1

城 里 町 常 北 1 1

鉾 田 市
旭 1 1

鉾 田 北 1 1
鉾 田 南 1 1

石 岡 市
石 岡 1 1 2
府 中 1 1 2
八 郷 1 1

取 手 市 取手第二 1 1
栃木県宇都宮市 上 河 内 1 1
東京都品川区 鈴 ヶ 森 1 1
岐阜県関市 桜 ヶ 丘 1 1
愛知県岡崎市 竜 海 1 1
ネ パ ー ル 1 1 1 1 4
そ の 他 1 1 3 1 1 7
合 計 50 65 53 7 11 9 195


